Comitato Regionale Lombardia L.N.D.
Regolamenti Competizioni Stagione Sportiva 2025/2026
Calcio a Cinque
Coppa Lombardia Under 19
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Art. 1 Articolazione

La Coppa Lombardia Calcio a Cinque Categoria Under 19 maschile organizzata dal C.R.
Lombardia, al quale sono iscritte 7 squadre, sara articolata su due gironi iniziali, definiti A e B,
rispettivamente da 4 e da 3 squadre che determineranno gli abbinamenti del primo turno ad
eliminazione diretta, del secondo turno ad eliminazione diretta e delle conseguenti semifinali
e finale.

Art. 2 Limiti di partecipazione in relazione all’eta

Alle gare della Coppa Lombardia Calcio a Cinque Categoria Under 19 maschile, possono
partecipare i giocatori tesserati per la disciplina del Calcio a Cinque nati dal 1° Gennaio 2007
in poi e che, comunque, abbiano compiuto rispettivamente il 15° anno ed il 14° anno di eta, nel
rispetto delle condizioni previste dall’art. 34, comma 3, delle N.O.I.F.

Per lo svolgimento di detta attivita, & consentito impiegare giocatori “fuori quota”, nati dal 1°
Gennaio 2005 in poi per ’Under 19 Maschile.

Nella Coppa Lombardia Calcio a Cinque Categoria Under 19 le Societa possono inserire in
distinta un massimo di 12 (dodici) giocatori.

In deroga a quanto previsto dall’art. 34, comma 1, delle N.O.I.F,, le Societa partecipanti con piu
squadre a Campionati diversi, nell’ambito della disciplina del Calcio a Cinque, possono
schierare in campo nelle gare di Campionati di categoria inferiore, i giocatori e le giocatrici
indipendentemente dal numero delle gare eventualmente disputate dagli stessi nella squadra
che partecipa al Campionato di categoria superiore.

Art. 3 Giorno di Gara

Le gare dei gironi di Coppa Lombardia Calcio a cinque categoria Under 19 maschile verranno
calendarizzate in base al giorno e all’orario di gara dichiarato in sede di iscrizione da parte della
squadra prima nominata di ogni incontro. Le partite degli incontri ad eliminazione diretta
saranno calendarizzate a cura del Comitato Regionale Lombardia rispettando il merito
acquisito nel girone di qualificazione e in base al giorno e all’orario dichiarato in sede di
iscrizione da parte della squadra prima nominata di ogni incontro.

La finale sara organizzata a cura del Comitato Regionale Lombardia con data, orario e campo
di gioco definiti dallo stesso.

Art. 4 Tempo di Gioco

4.1 Le gare di Coppa Lombardia calcio a cinque Under 19 maschile prevedono nr. 2 (due) tempi
da 20 (venti) minuti effettivi (“tempo effettivo”) ciascuno da computarsi con l'ausilio di un
tabellone elettronico.

4.2 In caso di rottura del tabellone elettronico, verra utilizzato un cronometro manuale.

4.3 Per le gare del primo turno di eliminazione, semifinali e finale in caso di parita di punteggio
al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi supplementari di 5’ effettivi
ciascuno e, persistendo il risultato di parita si procedera all’esecuzione dei tiri di rigore nel
rispetto delle norme vigenti.
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Art. 5 Campi di Gioco

5.1 Per le gare ufficiali di Coppa Lombardia calcio a cinque Under 19 maschile, & fatto obbligo
di utilizzare campi omologati, nhon in erba artificiale, per la categoria Regionale aventi le
seguenti dimensioni minime e massime:

Lunghezza minima 30 mt. massima mt. 42
Larghezza minima 16 mt. massima mt. 22

5.2 E fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026

Art. 6 Effettuazione del “saluto fair play”

E fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.

Art. 7 Liste di presentazione elettroniche

E fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica per il
tramite del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalita:

e giocatori: minimo 3, massimo 12
e tecnici qualificati o in deroga (allenatore o allenatore in seconda): min. 1, massimo 2
e dirigenti: massimo 1 (piu uno per la squadra che gioca in casa)
e personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei
portieri, 1 Medico Sociale, 1 Massaggiatore
Art. 8 Svolgimento

Le 7 squadre iscritte siincontreranno in due gironi con gare di sola andata come da
abbinamenti qui sotto:

GIRONE A GIRONE B

Prima giornata prima giornata
SQ1-SQ2 SQ1-SQ2
SQ3-SQ4 rip.SQ 3
Seconda giornata seconda giornata
SQ2-SQ3 SQ3-SQ1
SQ4-SQ1 rip. SQ 2

Terza giornata terza giornata
SQ3-SQ1 SQ2-SQ3
SQ2-SQ4 rip. SQ 1

Per determinare l'ordine di accesso al tabellone della fase a eliminazione diretta si terra conto
dei punti ottenuti negli incontri disputati nel girone.

In caso di parita di punteggio, si terra conto nell’ordine:

a) della differenza fra reti segnate e subite negli incontri diretti fra le squadre interessate;

b) della differenza fra reti segnate e subite nell'intero girone;

c) del maggior numero di reti segnate nell'intero girone;

d) persistendo ulteriore parita o nell’ipotesi di completa parita fra le tre squadre la vincente
sara determinata per sorteggio che sara effettuato a cura del Comitato Regionale Lombardia.
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Risulteranno qualificate primo turno ad eliminazione diretta la squadra classificata al 4°
posto del girone A e la squadra qualificata al 3° posto del girone B.
Risulteranno qualificate direttamente al secondo turno ad eliminazione diretta le squadre

classificate al 2° e 3° posto del girone A e la squadra qualificata al 2° posto del girone B.

Risulteranno qualificate direttamente alle semifinali le squadre classificate al 1° posto di
entrambi i gironi.

PRIMO TURNO AD ELIMINAZIONE DIRETTA
Domenica 31 maggio 2026

(gara unica in campo della classificata al 3° posto del girone B)

3" classificata Girone B — 4" classificata Girone A

in caso di parita di punteggio al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi
supplementari di 5’ effettivi ciascuno e, persistendo il risultato di parita si procedera
all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti.

La societa vincente il primo turno ad eliminazione diretta avra accesso al secondo turno ad
eliminazione diretta

SECONDO TURNO AD ELIMINAZIONE DIRETTA
Domenica 7 giugno 2026

gara unica in campo delle squadre classificate al 2° posto nei gironiAe
( icai dell dre classifi L2° i gironi A e B)

Gara1 2" classificata Girone A-vincente primo turno ad eliminazione diretta
Gara2 2" classificata Girone B — 3” classificate Girone A

In caso di parita di punteggio al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi
supplementari di 5 effettivi ciascuno e, persistendo il risultato di parita si procedera
all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti.

SEMIFINALI
Domenica 14 giugno 2026

(gara unica in casa delle classificate al primo posto nei gironi A e B)

Semifinale 1: 1” classificata Girone B - Vincente Gara 1
Semifinale 2: 1” classificata Girone A-Vincente Gara 2

in caso di parita di punteggio al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi
supplementari di 5’ effettivi ciascuno e, persistendo il risultato di parita si procedera
all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti.
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FINALE
Domenica 21 giugno 2026
(gara unica in campo definito a cura del Comitato Regionale Lombardia)

La prima nominata avra gli obblighi della squadra di casa

Domenica 21 giugno 2026
Vincente S1 - Vincente S2

In caso di parita di punteggio al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi
supplementari di 5’ effettivi ciascuno e, persistendo il risultato di parita si procedera
all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti.

Art. 9 Premi

Alla Societa vincente la Coppa Lombardia calcio a cinque Under 19 maschile sara consegnata
la Coppa come vincitrice della competizione, nonché n. 20 medaglie ai giocatori e allo staff
della squadra prima classificata e n. 20 medaglie ai giocatori e allo staff della squadra seconda
classificata.

Art. 10 Organizzazione e disciplina sportiva

10.1 Lorganizzazione della manifestazione &€ di competenza del Comitato Regionale
Lombardia.

10.2 La disciplina della competizione &€ demandata agli Organi disciplinari del Comitato
Regionale Lombardia.

10.3 Considerato che la manifestazione & caratterizzata da articolazioni che prevedono uno
svolgimento rapido, ai fini della disciplina sportiva si applicheranno le seguenti disposizioni:

e j calciatori incorrono in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni inflitte dall’Organo
di Giustizia Sportiva (con automatismo);

* le ammonizioni verranno azzerate al termine dei quarti di finale.

Art. 11 Rinuncia a gare

Nel caso in cui una Societa rinunci per qualsiasi motivo alla disputa di una gara saranno
applicate nei suoi confronti le sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara
persa per 0-6). Inoltre la stessa Societa verra esclusa dal proseguimento della manifestazione
ed a suo carico saranno applicate adeguate sanzioni pecuniarie.

Art. 12 Esecuzione delle sanzioni

12.1 | provvedimenti disciplinari adottati dagli Organi di Giustizia Sportiva competenti, relativi
alle gare della Coppa Lombardia calcio a cinque Under 19 maschile, che comportino la
sanzione della squalifica per una o piu giornate nei confronti dei calciatori, devono essere
scontati solo ed esclusivamente nell’ambito delle gare interessanti la manifestazione stessa.
12.2 Nell’ipotesi di squalifica a tempo, la sanzione inflitta dovra essere scontata, per il periodo
diincidenza, nell’lambito dell’attivita ufficiale della Societa con la quale risulta essere tesserato
il calciatore.
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Art. 13 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze

Alle Societa che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia
della Lega Nazionale Dilettanti & fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare
ed allenamenti siano in possesso di idoneita medico-sportiva in corso di validita, ai sensi del
D.M. 18 febbraio 1982 e successive modificazioni e delle disposizioni FIGC-LND, e di dotarsi di
defibrillatore semiautomatico esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a
manutenzione periodica, assicurando in ogni gara e allenamento la presenza di soggetti
debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i protocolli BLSD.

Le Societa devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in
conformita alle normative nazionali, regionali e federali vigenti.

E raccomandata la presenza di un medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale
ulteriore misura di tutela della salute.

La mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave
inadempienza e comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC-LND, ferma restando
Uapplicazione delle ulteriori misure previste dalla normativa civile e penale vigente.

Art. 14 Rinvio ai regolamenti federali

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di
giustizia sportiva e del regolamento della L.N.D
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